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Datum

Energimyndigheten 201 1-xxcxx

lyi geceler elektrik ampulii
isve¢ Enerji Ajansr’nin yeni aydinlatma rehberi

Diinya yeni bir sekilde aydinlatiliyor

Belki de su anda birisinin altinda oturuyorsunuz. Odanizda muhtemelen daha ¢ok ve evinizde
yaklasik 42 tane daha bulunuyor. Tabi ki evinizde bulunan lambalarinizdan s6z ediyorum.

Aydmliga en ¢ok simdi, disarisinin en karanlik oldugu bu giinlerde gereksinimiz vardir.
Gorebilmek, kendimizi daha iyi hissetmek ve ambiyans yaratmak i¢in lambalar1 yakariz. Ancak
aydinlatmanin bir mahzuru vardir. Aydinlatma ¢ok miktarda elektrik ¢eker. Bazi lambalar ise bosu
bosuna ¢cok miktarda elektrik sarfina neden olur. Bunun bir 6rnegi eski elektrik ampuliidiir.
Ampule giden elektrigin sadece yiizde onu 151k geri kalan boliimii ise 1s1 yaymaktaydi. AB tiyesi
iilkeler bu nedenle Eko-Tasarim Direktifi ile artik elektrik ampulii satilmamas: konusunda
anlagmaya varmistir. Eko-Tasarim Direktifi basit bir sekilde ifade edilecek olursa elektrik ampulii
gibi en fazla enerji israf eden iiriinlerin piyasalardan kaldirilmast ile ilgili bir direktiftir. Bu iiriinler

size pahaliya mal oldugu gibi iklime de zarar veren iiriinlerdir.

Lambalarimizla iklim arasinda yakin bir iligki vardir. Tiim diinyada kullanilan elektrigin yiizde
yirmisi diinyanin aydinlatilmasina gitmektedir. Diinyada kullanilan lambalarin elektrigi ise
diinyanin 1sisin1 yiikselten enerji kaynaklarindan gelmektedir. Aydinliga gereksinimiz vardir.
Ancak bizim modern bir teknikle, bize daha biiyiik imkanlar da saglayan yeni bir tiir aydinlatmaya

ihtiyacimiz vardir.

Isveg Enerji Ajansi’nda enerjimizi daha verimli bir sekilde kullanmamizi saglamak icin
calistyoruz. Bunun igin enerji verimli teknige katkida bulunmakta, diger iilkelerle ve Isveg teki
tim belediyelerle isbirligi yapmaktayiz. Sirketlere ve 6zel kisi olarak size ne sekilde enerji
tasarrufu yapabilecegimiz konusunda somut tavsiyelerde de bulunuyoruz.

Ancak bu gazeteyle aydinlatmanin bugiin i¢inde oldugu inanilmaz derecede heyecan verici teknik
degisikligi, mutfaginizda bulunan lambanin global iklimle iliskisini, yeni enerji verimli aydinlatma
ile ne sekilde davetkar bir ev ortami yaratabilecegimizi ve yaratici 1siklandirmayi anlatmayi
istemekteyiz.

Bu nedenle, iyi geceler elektrik ampulii ve yeni 1518a ise glinaydin, diyoruz.
Anita Aspegren

Gegici Gorevli Daire Bagkan1, Energimyndigheten (Isveg Enerji Ajansi)

Box 310 « 631 04 Eskilstuna « Bestksadress Kungsgatan 43
Telefon 016-544 20 00 « Telefax 016-544 20 99
registrator@energimyndigheten.se
www.energimyndigheten.se

Org.nr 202100-5000



@ 2(11)
Energimyndigheten Datum
Imynelg 2011-10-03

Eko-tasarim yilda ii¢ isvec kadar tasarruf yapacaktir.

Elektrik ampulii gérevini yerine gereginden fazla elektrik ¢eker. Ampul yalniz degildir.
Gereginden fazla elektrik ¢eken televizyon cihazlari oldugu gibi bu sekilde fazla elektrik harcayan
sarj aletleri ve vantilatorler de vardir. Bugiin daha iyi alternatifleri bulundugu i¢in AB karari
yardimiyla en fazla enerji israf eden iiriinlerin piyasalardan kaldirilmas1 mecburiyeti getirilmistir.
Simdiye kadar 13 {iriin grubuna eko-tasarim talebi getirilmistir. Talep getirilecek diger {iriinler ise
yoldadir.

AB’nin 13 iiriin grubuyla ilgili eko-tasarim talebi ve enerji etiketi karar1 sayesinde 2020 yilinda
Isveg’te yilda 383 TWh elektrik tasarruf edilecektir. Bu nerdeyse ii¢ Isve¢’in bir y1lda* harcadig
elektrige esittir. Sadece elektrik ampuliiniin kademeli olarak piyasalardan kaldirilmas1 karart ile
harcanan enerji miktart yilda 39 TWh azalacaktir.

* [sve¢’in 2010 yilinda harcadig elektrik 132 TWh'dir.

Evimiz davetkar hissedilecektir

Eva ve Magnus Hill iki ¢ocuklari ve mirildayan bir kedileriyle birlikte Orebro disindaki Ramstena
yoresinde bir ciftlikte yasamaktadir. Ug yasindaki Elsa pembe renkli trotinetiyle evin i¢inde
giiriiltii ¢ikararak esiklerin lizerinden gegerken agabeyi Olof dikkatle biiyiiklerin soylediklerini
dinlemektedir.

Hall ailesinin evi antika mobilyalar, mumlar ve pencerelerdeki kii¢iik lambalarla rahat ve sicacik.
iki uzman evin bu giizel havasin1 bozmadan nasil elektrik tasarrufu yapabilecekleri konusunda
aileye tavsiyelerde bulunmaktadir.

Evin aydinlatmasim gdzden geciren ve diizelmeler dneren Isve¢ Enerji Ajansinda gérevli Karin
Fant ve aydinlatma tasarimcisi Natalie Bell aileyi ziyaret etmektedir. Yeni teknigin yeni imkanlar
sagladig aciktir.

— Artik, ihtiyaca ve odaya nasil bir hava verilmek istenmesine bagli olarak bir lambanin soguk
veya sicak ne gibi bir 151k verecegini se¢ebilmek miimkiin bulunmaktadir. KTH’de yani Kraliyet
Teknik Yiiksek Okulu teknik ve saglik boliimii aydinlatma laboratuarinda 6gretim iiyesi olan
Natalie Bell:”’Lambanin abajuru da aydinlatmayi etkiledigi i¢in en iyisi dogru olan 15131 deneyerek
bulmaktir’” demektedir.

Evin i¢inde dolasildigi zaman Eva ve Magnus’un simdiden aydinlatma i¢in kullanilan elektrik
giderlerini azaltmak i¢in birgok seyler yapmis olduklarini géstermistir. Eva antika egyalari
sevmektedir ve aileye ait lambalarin biiylik boliimii gergekten eskidir. Buna ragmen piiskiillii
kumas abajurlar ve kavisli cam kubbelerle iyi bir sekilde gizlenmis lambalarin ¢oguna enerji
tasarruflu ampuller takilmis bulunmaktadir. Eski lamba soketleri ile yeni teknigi birbirine
uydurmak sorun olmamistir. Evdeki tek yanlisligin biitiin giin ac¢ik birakilan pencerelerdeki bazi
kii¢iik lambalar oldugu anlagilmaktadir.
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— 77 Aksam eve geldigim zaman evin davetkar gériinmesini istiyorum’’ diyen Eva’ya lambalara
timer baglamasi tavsiye edilir. Bu zor olmayacaktir. Evde zaten ¢iftin Noel yortusundan dnceki 4
haftada yaktiklar1 lamba i¢in kullandiklar bir timerleri vardir.

Magnus depodan bir kag tane enerji tasarruflu ampul getirir. Karin Fant ampuller arasindaki
farkliliklara isaret etmektedir. Bazi ampullerin i¢indeki kivrik flioresan lamba tamamen
goriilmektedir. Digerlerinde ise fliloresan lamba cam bir kilifla gizlenmis oldugu i¢in bunlar bir
elektrik ampulii goriiniimiindedir.

— Karin ** Kilif daha yumusak bir 151k verir ama ayni zamanda da biraz 151k kaybi olur. En fazla
enerji verimli olan ampuller fliioresan1 agikta olan ampullerdir’” demektedir.

”Artik soguk veya sicak, bir lambanin nasil bir isik
verecegini se¢gebilmek mumkindur’’

— Karin: >’ Ambalajin lizerindeki lambanin &zellikleri ile ilgili bilgileri dikkatlice okuyarak,
deneyerek sonuca ulagin’’ demektedir.

Kendisi bundan sonra sunlari anlatmaktadir: Elektrik ampullerini degistirmek tiim olarak her
zaman kazang saglar. Adet fiyatlar1 halen oldukga yiiksek olan enerji tasarruflu ampuller, LED
ampulleri- diyot ampuller pahali gelebilir. Ancak bu masraf modern ampuller ¢ok daha fazla
dayandig1 ve daha az enerji sarf ettigi i¢in fazlasiyla telafi edilmis olmaktadir.

— Karin: >’ Ampuliin soketine marker kalemle ampulii taktiginiz tarihi yazarak ve tiim makbuzlari
saklayiniz. Vaat edilen siire dayanmayan ampuller i¢in sikayette bulunmak miimkiindiir’’
demektedir.

Karin, enerji verimliligi ile ilgili sorulari olanlarin ikamet ettikleri belediyede gorevli enerji ve
iklim danigmani ile konusabilecegini 6nermekte, alis verisin ise ampuller lambalara takilmis
olarak goriilebilecegi i¢in en iyi lambalar satan diikkanlardan yapilabilecegini, soylemektedir.

— Natalie: *’Enerji tasarruflu ampuller olsun, LED ampulleri olsun kaliteli olanlarini satin alacak
olursaniz 6dediginizin karsiligini alirsiniz’” demektedir.

Ampullere ne kadar para harcanacagi tabi ki hareket tarziyla baglantili olarak degisir. Bir odadan
cikarken 15181 kapatmak ve 15181 gece boyunca acik birakmamak gibi eskiden yapilan tavsiyeler bu
yeni ampuller i¢in de gegerlidir.

— Magnus kabul edercesine giilerek Eva’ya >’ Is181 ben agiyorum. Sen kapatiyorsun’’ der.

Eva hos bir ortam1 ve mum 1s181n1 sevmekte, Magnus ise ne yaptigini gdrmeyi istemektedir. Ote
yandan Magnus bos olan odalarin 1s181n1 séndiirmek konusunda daha iyidir.

Eva, yeni insa edilmis olan verandada birlikte kahve igerlerken firsattan istifadeyle uzmanlara
verandanin uygun bir sekilde nasil aydinlatilacagini sorarak ve *’Yoksa buraya tavandan sarkitilan
bir lamba m1 takalim”’ der.
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— Natalie dnce *’Hayir, 15181 huzmesi asagiya dogru ¢evrildigi zaman 151k zemine odaklandirilmis
olur. Eve gelindiginde kapinin etrafindaki duvarlar1 aydinlatan duvar lambalarini gérmek daha iyi
olur’’ dedikten sonra verandanin gériiniimiiniin evin davarlar1 boyunca nasil giizel gélgeler
olusturabilecegini anlatir.

Eva ve Magnus 151k ve gdlgelerin nasil diistiigli konusunda bir ¢ok yeni diisiinceler edinirler.
Natalie evin i¢indeki biitiin 1g1klar1 agik birakmay1 aligkanlik haline getirmedikleri i¢in onlar1

takdir ettigini sOyler. Hos bir aydinlatma enerji tasarrufuna neden olmaktadir.

Uzmanlardan en iyi tavsiyeler:

Mutfak

Mutfak lavabosu ve firin gibi ¢alisma ortamlarinin iyi bir sekilde aydinlatilmig olmasi
gerekmektedir. Mutfakta enerji verimli fliloresan ampuller veya dolaplarin altinda fazla bir yer
kaplamayan LED ampulleri takili bir gubuk kullanmak iyidir. Hall ailesinin mutfaginda her 151k
kaynagi i¢in farkli elektrik diigmesi bulunmaktadir. Onlar sadece gerekli olan yerde bulunan 15181
yakabilmektedir.

Oturma odasi

Oturma odasim giin 15131ndan yararlanilabilecek sekilde déseyiniz. Ornegin okurken oturdugunuz
koltugu bir pencerenin hemen yakinina yerlestiriniz. Az 151k kuvvetli 1g1ktan daha rahatlatict ve
daha ucuzdur. Farkli yiiksekliklerde takili kii¢iik lambalar odanin derinligini ve hacmini artirir.

Gardrop

Gardiroptaki lambanin kullanildig1 zaman yanacak, girildigi, ¢ikildig1 zaman otomatikman yanip
sonecek sekilde takilmig olmasi akillica bir harekettir. Bu tiir bir lamba ¢amasirhane ve bodrum
kat1 i¢in de pratiktir.

Yatak odasi

Yatak odasinda elbise provasi yapilacaksa odanin renkleri iyi aksettiren lambalarla aydinlatilmig
olmasi gerekir. Kartonun iizerindeki Ra-etiketini okuyunuz. Lamba 100 Ra’ya ne kadar yakinsa

elbiselerin renkleri o kadar dogru goriilebilir.

Cocuk odasi

Oday1 ¢ocugun neyi gdrmeyi istedigini diigiinerek aydinlatiniz. Sicak 151k soguk 1giktan daha fazla
giiven hissi verir. Gece lambasi varsa, lambay1 odanin biraz 6tesindeki yataktan uzakta goz
yiiksekliginde bir yere yerlestiriniz. Bu takdirde ¢ocuk uyandig1 zaman odanin i¢ini gorebilir ve
kendisini daha kolay yonlendirebilir.
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Bahge

D1s mekanlari giin 11811 diisiinerek aydinlatiniz. Isik sensorlari veya mevcut lambalar igin
soketinde kararma roleleri takili enerji tasarruflu ampuller kullaniniz. Mahallin gegerken
aydinlatilmasi gerekliyse otomatikman yanip sdnen bir 1giklandirma sistemi kullanmak en iyisidir.

Tasarruf edeceginiz miktar

Halojen ampulle % 30 — 50 oraninda tasarruf edilir

Halojen ampul adini teli kaplayan kapsiiliin i¢ine doldurulan halojenden almistir. Bugiin
piyasalarda yerini aldiklar1 avize ampulleri dahil elektrik ampullerine ¢ok benzeyen halojen
ampulleri vardir. Elektrik ampullerinin 2-3 kat1 daha fazla dayanirlar.

Enerji tasarruflu ampulle % 75- 80 oraninda tasarruf edilir

Enerji tasarruflu ampul bir ¢ok kez katlanmis kilifli veya kilifsiz ince bir fliloresan ampuliine
benzetilebilir. Bu ampul ortalama olarak elektrik ampuliinden %75-80 oraninda daha az elektrik
harcar. Bunun yaninda on misline kadar daha fazla gider.

Diyot (LED) ampulle % 85 oraninda tasarruf edilir

Giinliik dilde LED- ampulii ad1 verilen diyot ampulii hizli bir sekilde gelistirilmektedir. Bu
ampuliin en enerji verimli aydinlatma segenegi olacagi tahmin edilmektedir. Elektrik ampuliiniin
25 kat1 daha fazla dayanmaktadir. Iginde civa bulunmamaktadar.

Ulkenin her tarafinda bilgilendirme

Enerji verimli gece aydinlatmasi gittikge daha olagan olmaya baslamistir

Belediyenin bakim ve isletme giderlerinin % 25°nin normalde yol ve parklarin aydinlatilmasina
gittigini biliyor muydunuz? Griastorp Belediyesi bu nedenle yol ve parklardaki tim armatiirleri
degistirmistir. Aydinlatma parklar, tiineller ve kesisen yollarda emniyeti sagladigi igin tabi ki
buralardaki aydinlatmanin kaliteli olmasi talebi de bulunmaktaydi.

Yeni ve daha dogru dogrultulmus enerji tasarruflu ampullerle elektrik gideri % 62 azalirken bazi
yerler daha iyi aydinlanmistir.

Elit sinif spor salonu 1siklandirmasi

Kapali yiizme havuzlarinda, spor tesislerinde ve kombine tesislerde harcanan enerjide % 35’
kadar tasarruf etmek miimkiin bulunmaktadir. Bu konuda 6ncii olan Bengtsfors Spor Salonu bunu
gostermigtir. Salon akilli aydinlatma sistemiyle de donatilmistir. Bu sistem 151k diizeyini salondaki
faaliyete gore ayarlamakta, 151k diizeyi normal idman giinlerinde elit maglarin yapildig1 siradakine
kiyasla daha diisiik olmaktadir.
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Bengtsfors Spor Salonu akilli aydinlatma sistemi sayesinde elektrik giderlerinde tam % 60

oraninda tasarruf yapmuistir.

Yeni isiklandirma iki kati kazang saglar

Bir diikkanin aydinlatilmasi sadece mekan1 *’1siklandirmak’” demek degildir. Miisterilerin o
yerden zevk almalar1 yaninda diikkandaki mallarin miimkiin oldugunca satin alinmasini
saglayacak sekilde teshir edilmis olmasi da gerekir. Stockholm’iin giineyindeki bir semtte bulunan
bir market onarim yaparken gelecek i¢in yatirimda bulunmus ve fliloresan lambalari ve spotlar
yerine modern armatiirler ve vurgulu aydinlatma i¢in kullanilan 6zel tiir sodyum buharli ampuller

taktirmigtir.

Bundan sonra market daha hos bir aydinlatmaya kavugmus ve 1giklandirma satig1 artirmistir.
Bunun yaninda marketin sarf ettigi enerji miktar1 yilda 200 000 kWh azalmigtir. Para olarak hesap
edildiginde marketin kazanci her y1l i¢in 250 bin krondur.

Evinizde harcadiginiz elektrigin dagilhimi:
Aydinlatma % 26

Ev elektronigi % 26

Buzdolabi ve derin dondurucu % 22

Diger % 26 (¢camasir, bulasik, yemek pisirme, vb.)

Bir kazan-kazan hafta sonu tatiline yatirnm yapiniz!

Yukarda yer alan metinde de gordiigiiniiz iizere evde en fazla ampuller ve elektronik aletler
elektrik cekmektedir. Buzdolabi ve derin dondurucu ikinci sirada yer almaktadir. Ancak giinliik
yasaminiz etkilenmeden harcanan elektrik miktarini kolayca azaltmak miimkiindiir. Sadece bir
hafta sonu tatiline yer veriniz ve kazancinizi dniiniizdeki bir ¢ok yillar boyunca fark ediniz.

Cuma gecesi

Simdi hava karardig1 zaman en fazla hangi 10 lambay1 yanik tutmakta oldugunuza bakiniz. Sayet
evinizde 10 adet elektrik ampuliiniiz varsa ve bu ampulleri enerji verimli aydinlatmayla
degistirecek olursaniz, elektrik giderinizi yilda 600 kron azaltmaniz miimkiindiir. Her zaman
ampullerin makbuzlarint saklamanizi tavsiye ediyoruz. Ampuller vaat edildigi siire dayanmadig1

zaman diikkana geri gotiiriiniiz.

Cumartesi

Evde harcanan elektrigin dortte biri televizyona, bilgisayarlara ve ev sinema sistemine gitmektedir.
Isve¢ Enerji Ajans1’nin yaptig1 bir arastirmaya gore ¢ogu kisi kullanilmasalar dahi bilgisayarlar ve
televizyonlart agik birakmaktadir. Sadece bu aletleri geceleri kapatmak adet haline getirilse bu ¢ok
miktarda enerji tasarrufuna neden olacaktir.



@ 7(11)
Energimyndigheten Datum
Imynelg 2011-10-03

Bir {irlinlin ne kadar elektrik ¢ektigini grenmemize yardimei olan enerji etiketidir. Bu etiketin
bulundugu iirlinler arasinda beyaz esyalar ve ampuller vardir. Yeni olarak televizyon cihazlarina
da konmaya baslanmistir.

Yeni bir {irlin satin alacaginiz zaman enerji etiketinin ilerde ¢ok miktarda para ve enerji tasarrufu
yapmaniz konusunda size yardimei1 olmast miimkiindiir. Prensip gayet kolaydir. En yesil renk en
enerji verimli olan1, kirmizi ise en kotii olan1 gosterir. Karsilastirma yapmakta yarar vardir. Isveg
Enerji Ajansini yaptigi testler bir televizyon cihazinin ayni kalitede goriintii veren diger bir cihaza
kiyasla iki kat daha fazla elektrik ¢ektigini gostermistir.

Pazar

Enerji diizeltme pazariniza, derin dondurucunun i¢ine bir termometre koyarak baslayiniz.
Termometrenin eksi 18’den fazla gdstermesi halinde yiikseltiniz. Termometreyi buzdolabindaki
bir bardak suyun iizerine koyunuz.( Bu sekilde termometreyi dogrudan buzdolabina koymaktan
daha dogru bir sonug alinir.)Termometrenin 5 dereceden daha soguk bir derece gostermesi halinde
yiikseltiniz. Sogukluk artinca bir derecede bir derin dondurucunun ve buzdolabinin elektrik sarfi %
5 oraninda artar.

Hatirlamaniz gerekenler

L Isiklandirmanin dékiimiinii ¢ikarmak
Geceleri 1s1klar1 sondiirmek

L Enerji etiketi

' Buzdolab1 ve derin dondurucunun derecesini 6lgmek

Dogru Noel isiklandirmasinin farki biiyuktur

Isve¢ Enerji Ajansi test laboratuarinin yaptig1 bir teste gore 11 kollu normal elektrik ampulleri
takilmis bir samdan LED ampulleri takilmis bir samdana kiyasla 43 kez daha fazla elektrik
¢ekmektedir. .

Yapilan diger bir test bir milyon hanenin pencerelerindeki Noel yildizina, serit 1siklandirma
modiillerine ve diger Noel dekorasyonlarina elektrik ampulii yerine LED ampulleri takmig
olmalar1 halinde 41 000 000 kWh enerji tasarrufu yapacagimizi gostermektedir. Bu miktar 2700
villanin bir y11* boyunca 1sinmasi i¢in harcanan enerji kadardir.
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Isveg Enerji Ajansi testleri hakkinda daha fazla bilgi edinmek icin energimyndigheten.se sayfasina
girebilirsiniz. Bu sayfada Noel’den dnceki dort hafta 6ncesinde yakilmaya baglanan samdandan,
enerji tasarruflu ampuller ve giines pillerine kadar ¢esitli iirlinler izerinde yapilmig 40°larca test
yer almaktadir.

*Isiklarin bir ay siireyle 24 saat agik birakildigi ve bir villanin yilda 15 000 kilovat saat harcadig

diigtiniilerek hesaplanmigtir.

Aydinlatma rehberi

Okuma 15191

430 — 1000 1m/2700 — 4000 K parlaklik ve renk kodlu enerji tasarruflu ampuller veya LED-
ampulleri se¢iniz. Halojen reflektorlii ampul takabileceginiz bir armatiiriiniiz varsa daha enerji
verimli halojen se¢enekler, LED-lambalar1 ve armatiire uyacak bir¢ok enerji tasarruflu ampuller de
vardir.

Aksam 15191

430 — 800 Im/2500 — 3000 K parlaklik ve renk kodlu enerji tasarruflu ampuller se¢iniz. Cok fazla
aydinlik istiyorsaniz 1000 Im parlakligini se¢iniz. Mumlarla romantik bir aksam yemegi i¢in los
bir 151k istediginiz takdirde halojen lamba kullaniniz. Bunun i¢in 151k seli yiiksek, dimmerli (gii¢
ayarlama devreli) bazt LED- ampuller de kullanilabilir.

Genel aydinlatma

430 — 800 Im/2500 — 3000 K parlaklik ve renk kodlu enerji tasarruflu ampuller seg¢iniz. Evinizin
tavaninda halojen spotlar bulunuyorsa onlarin yerine kullanabileceginiz enerji verimli halojen
ampuller vardir. LED teknigi hizla gelismektedir. Piyasaya yeni ¢ikan LED {irlinlerini takip ediniz.

Calisma 1191

430 — 1000 1m/2500 — 4000 K parliklik ve renk kodunda enerji tasarruflu ampuller, diyot (LED)
ampuller veya kompakt fliloresan seginiz.

Banyo 15191

Genel aydinlatma i¢in 430 — 800 1m/2500 — 3000 K parlaklik ve renk kodlu enerji tasarruflu lamba
seciniz. Cok fazla aydimnlik istiyorsaniz 1000 Im ampul se¢iniz. Makyaj i¢in gerekli 1s1k i¢in sicak
beyaz veya beyaz acgik renk 151k seli veren (Renk kodu 4000 K’ye kadar olan) halojen veya LED
lamba tercih edilmelidir. Halojen spotlar yerine kullanilabilecek enerji verimli halojen ve LED
secenekler de vardir.

Yemek pisirme 15191

750 — 1000 1m/2700 — 4000 K parlaklik ve renk kodunda enerji tasarruflu ampuller veya renkleri
iyi gosteren floresan seginiz.
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Dimmer 1191

Halojen ampullerin hepsi ve LED ampullerin biiyiik bir boliimii dimmer yapilabilir. Bazi tip enerji
tasarruflu ampullerle de dimmer yapilabilir. Ancak bu ampullere dimmer yapildiginda 1s181n rengi
degisir.

Ambiyansli ortam 15191

125 — 470 Im/2500 — 3000 K parlaklik ve renk kodunda enerji tasarruflu veya LED- ampuller
seciniz. LED lambalarinin ¢oguna dimmer yapilabilir.

Kelime ve kavramlar

Lumen (Im) 1sik selini 6lger

Lumen (Im) lambanin 151k seli dl¢iisiidiir. Bu ampuliin verdigi toplam 1g1k miktarini gosterir.

Watt (W) giicii 6lger

Lambanin watt ne kadar yiiksekse yakildigi zaman o kadar ¢ok elektrik ¢eker. Elektrik ampuliinde
enerjinin sadece % 10’u 1518a, geri kalan kismi ise 1s1ya donligmektedir. Enerji verimli halojen
ampullerde, enerji tasarruflu ampullerde ve LED-ampullerde enerji daha fazla miktarda 1s18a
doniisiir. Bu 6rnegin 60 W bir elektrik ampulii yerine 11-13 W enerji tasarruflu ampul kullanilarak
ayni 151k seli elde edilebilecegi anlamina gelir.

Kelvin (K) Renk sicakhigini belirtir.

Lambanin renk sicakligi ( 151k rengi) kelvin (k) ile 6l¢iiliir. En olagan 1s1k renklerine sicak beyaz
ve beyaz adi verilmistir. Yiiksek renk sicakliginin ¢ogunlukla renkleri daha iyi aksettirdigi ve daha
net goriilmesini sagladig: diisliniiliir. Renk sicakligi artik¢a daha soguk bir 151k seli meydana gelir.

Ra renk aksettirmeyi belirtir

Ra (Rendering average) belirli bir lambanin verdigi 1s181n renkleri ne kadar iyi aksettirdigini
gosteren bir dl¢iidiir. Bir ampuldeki en yiiksek deger 100 ra’dir. Bugiin evlere satilan tiim
ampullerin en az 80 Ra degerinde olmasi gerekmektedir.
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Watt’tan lumen’e
Elektrik ampulii(W) Tasarruflu-, halojen ve LED ampuller*
I5W 120-135 Im
25W 220-250 Im
40 W 410-470 Im
60 W 700-805 Im
75W 920-1055 Im
100 W 1330-1520 Im
150 W 2140-2450 Im
200 W 3010-3450 Im

*Degerler yaklasiktir. Reflektorlii ampuller icin gegerli degildir. Ampul tipleri
farkl degerler gosterdigi icin degerler iki rakam arasinda gésterilmistir. Farki
ciplak gozle gormek miimkiin degildir.

Evinizi nasil enerji verimli hale getirebileceginizle ilgili daha
fazla bilgi edinmek istiyor musunuz?

Isveg’teki tiim belediyelerde bulunan enerji ve iklim danmigmani ile temasa geginiz.
Proje Bagkant:

Cecilia Bertilsson ve Maria Karlberg, Energimyndigheten (Isve¢ Enerji Ajansi)
Prodiiksiyon:

Granath Euro RSCG

Yazarlar:

Cecilia Bertilsson, Eva Annell

Uzmanlar:

Peter Bennich, Energimyndigheten (Isveg Enerji Ajansi) , Nils Borg, Borg & Co

Bu bilgilendirme Isve¢ Enerji Ajansi’ndan gelmektedir.
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