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Energimyndighetens nationella lägesbild 
 
Energimyndighetens lägesbild publiceras som regel onsdagar varje vecka med 
anledning av kriget i Mellanöstern.  

Samlad bedömning 2026-08-12 
Iran och Oman uppges vara nära en slutlig överenskommelse om hur säkra sjövägar genom Hormuzsundet ska 
kunna upprättas. Däremot uppger Iran att sundet inte kommer att öppnas om inte USA går med på ett antal krav 
som Iran ställt, bland annat att USA ska upphäva sin marina blockad och sina sanktioner mot landet.1 Samtidigt 
som förhandlingar pågått har attacker fortsatt att riktas mot både fartyg och oljeinfrastruktur i regionen. Bland 
annat uppges2 en oljetanker från Förenade Arabemiraten ha attackerats av Iran under lördagen medan ett 
saudiarabiskt oljeraffinaderi uppges3 ha attackerats av Huthi-rebellerna i Jemen under söndagen. 

I väntan på att en överenskommelse om ett säkert öppnande av Hormuzsundet ska uppnås har fartygstrafiken 
genom sundet minskat den senaste veckan. Enligt dataanalysföretaget Kpler sjönk antalet fartygspassager genom 
Hormuzsundet till 33 under perioden måndag-torsdag förra veckan, jämfört med 50 passager samma period 
veckan innan.4 Under måndagen 10 augusti hade det dagliga antalet passager enligt Kpler sjunkit till endast sex 
passager, vilket kan jämföras med ett genomsnitt på elva passager per dag under de tio föregående dagarna.5  

Innan konflikten började passerade en femtedel av världens olja och flytande naturgas (LNG) genom 
Hormuzsundet. Marknaden har hittills hanterat försörjningsavbrottet på ett effektivt sätt och det har inte uppstått 
någon fysisk brist på olja eller drivmedel i Europa eller i Sverige. Globala lagernivåer har dock sjunkit sedan 
konfliktens start och ju längre Hormuzsundet är begränsat för trafik desto mer ökar risken för att tillgången på 
drivmedel begränsas globalt, i Europa och i Sverige. Ökad konkurrens gör att priserna på vissa drivmedel kan 
stiga ytterligare i takt med att det globala utbudet minskar. 

Sveriges försörjning av bensin, diesel och flygbränsle bedöms i nuläget vara stabil. I Europa och Sverige är det 
främst tillgången på flygbränsle som kan begränsas på kort sikt, men tillgången bedöms stabil i minst en månad 
framöver. Försörjningen av bensin och diesel bedöms vara stabil även på lång sikt. Den fysiska tillgången på 
naturgas i Sverige bedöms inte påverkas på kort sikt.  

Förklaring av tidsspannet för prognoser 
• Kort sikt: 0–3 månader 

• Medellång sikt: 3–6 månader 

• Lång sikt: 6–12 månader. 

• Tidsspannet behöver inte betyda att läget blir sämre därefter. Prognosen görs utifrån nuvarande 
kunskapsläge och tidsperioden kan därför förlängas allt eftersom ny information tillkommer. 

För mer omfattande uppdatering av energimarknader kan man Prenumerera på marknads- och nulägesrapporter   

 
1 Iran: Öppnar inte Hormuz förrän USA går med på kraven 
2 ADNOC:s oljetankfartyg utsatt för robotattack i Hormuz 
3 Huthier hävdar attack mot saudiskt raffinaderi 
4 Vessel traffic through Hormuz dwindles this week as markets watch Iran-Oman talks | Reuters 
5 Gulf shipping traffic via Strait of Hormuz falls to six vessels | Reuters 

https://www.dn.se/varlden/irans-ultimatum-till-usa-kraven-maste-uppfyllas/
https://www.di.se/nyheter/forenade-arabemiraten-iransk-attack-mot-oljetanker/
https://www.di.se/nyheter/huthier-havdar-attack-mot-saudiskt-raffinaderi/
https://www.reuters.com/business/energy/vessel-traffic-through-hormuz-dwindles-this-week-markets-watch-iran-oman-talks-2026-08-07/
https://www.reuters.com/world/gulf-shipping-traffic-via-strait-hormuz-falls-six-vessels-2026-08-11/
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Sveriges energiläge v. 33 
1.1 Bedömning 

Drivmedel 
• Ingen förändring i bedömningen av försörjningsläget sedan v.32. 
• Försörjningsläget för drivmedel är stabilt. Händelserna i Mellanöstern 

har inte påverkat det fysiska utbudet i Sverige, delvis tack vare stark 
produktion av drivmedel i landet och att marknaden lyckats anpassa sig 
efter nya förutsättningar. 

• Försörjningen av diesel och bensin bedöms god på både kort och lång 
sikt.  

• Försörjningen av flygbränsle bedöms stabil och leveranser till Sverige 
väntas ske normalt i minst en månad framöver.  

• Prognoserna kan dock komma att revideras allt eftersom läget ändras. 

Gas 
• Försörjningsläget för gas bedöms i dagsläget som stabilt. 
• Svensk gasproduktion och införsel från Danmark rapporteras i dagsläget 

vara stabil. 
• På kort sikt förväntas den fysiska tillgången av både LNG och rörbunden 

gas vara god.  

El 
• Försörjningsläget för el bedöms vara stabilt.  

Värme 
• Värme- och kylaförsörjningen bedöms vara stabil. 

1.2 Åtgärder 

• Sverige har utfärdat "tidig varning" för brist på flygbränsle. Ingen brist 
råder just nu och bedömningen är att det är låg risk för brist under minst 
en månad. Risken för störningar kan dock öka efter perioden. Det här är 
en förebyggande åtgärd för att informera allmänheten om läget, och 
innebär i dagsläget inga övriga åtgärder. 

• Energimyndigheten bevakar kontinuerligt läget och har kontakt med 
Regeringskansliet, myndigheter, internationella aktörer samt näringsliv. 

• Regeringen har beslutat om att Energimyndigheten ska genomföra en 
lageravtappning av beredskapslager av olja/drivmedel om och när det 
bedöms nödvändigt. Ingen lageravtappning har genomförts än. 

• Det finns möjlighet att införa frivilliga förbrukningsdämpande åtgärder 
om det skulle behövas. 

• Om tillgången till drivmedel skulle begränsas så pass mycket att det 
finns risk att det inte räcker till alla, finns det möjlighet att prioritera 
vissa samhällsviktiga verksamheter, och som ett sista alternativ kan 
ransonering användas.  

• Marknaden har en förmåga att effektivt lösa störningar i stor 
utsträckning. För flygbränsle gäller det exempelvis att hitta nya 
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leveransvägar, ställa om produktion, boka om flygavgångar och höja 
priserna.  

1.3 Händelser 

El 
• Det pågår årlig revision för Ringhals 3 (återstart 31 oktober)6.  
• Hela Ringhals 4 är nedstängd på grund av nödvändigt underhåll och 

väntas vara ur drift till 2 september då den årliga revisionen börjar. Det 
innebär att Ringhals 4 är fortsatt nedstängd till 15 oktober.7 

• Vattenmagasinnivåerna ligger under medel för vecka 31 i både Sverige 
(69,5 procent jmf med medelvärde 80,2 procent) och Norge (62,8 
procent jmf med median 75,2 procent).8 Den hydrologiska balansen i 
Norden är fortsatt låg, -21,8 TWh under vecka 31. 

• Vindtillgången i Sverige förväntas i stort sett vara normal under denna 
vecka, förutom en nedgång under torsdagen. 

• En solförmörkelse inträffar onsdag kväll, 12 augusti. Svk väntar ingen 
större påverkan på det svenska kraftsystemet.9 

• Det pågår flera planerade avbrott i transmissionsnätet på grund av 
förnyelsearbete.10 

• Utlandsförbindelsen mellan Sverige och Tyskland, Baltic 
Cable, kopplades bort den 21 juni och hela kapaciteten är otillgänglig, 
preliminärt till 31 augusti.11 

• Värmeböljan i Europa gör att det i vissa länder uppstår svårigheter med 
tillgången till kylvatten för kärnkraften. De låga vattennivåerna i Donau 
bidragit till att Ungern och Rumänien utfärdat tidig varning för 
elförsörjningen och risk för bortkoppling av elanvändare. 

Drivmedel 
• Den senaste skattesänkningen på bensin och diesel från 1 juli har lett till 

”grannlandstankning” och som följd, ökat tryck på vissa 
drivmedelsstationer nära gränserna mot Norge, Finland och Danmark.  

• Inga störningar har rapporterats gällande råoljeleveranser till Sverige. 
Raffinaderierna kör med normal kapacitet. 

Gas 
• Inga rapporterade driftstörningar.  
• Sveriges gaslager är för närvarande fyllda till 36,91 procent och EU:s 

gaslager har en fyllnadsgrad på 59,12 procent (9 augusti).12 EU:s 
gaslager är låga i förhållande till tidigare år (72,31 procent vid samma 
tidpunkt förra året) och utgör fortsatt ett utmanande utgångsläge inför 
vintern. Ogynnsamma prisskillnader mellan vinter- och sommarperioden, 
fortsatt volatilitet kopplad till konflikten i Mellanöstern samt förbud av 
import av rysk gas enligt REPowerEU är faktorer som fortsatt bromsar 
påfyllnaden i EU. EU-kommissionen bedömer fortsatt att inga direkta 
risker ses för gasförsörjningen i dagsläget.13 Kpler har ändrat sin prognos 

 
6 Nord Pool - Ringhals 3 - UMM Platform 
7 Nord Pool -Ringhals 4 G41- UMM Platform, Nord Pool -Ringhals 4 G42- UMM Platform, Nord Pool 
-Ringhals 4 årlig revision- UMM Platform 
8 Kraftläget - aktuell elförsörjning - Energiföretagen Sverige & Magasinstatistikk - NVE 
9 Information från driften | Svenska kraftnät 
10 Nord Pool - UMM Platform (Filtrerat på meddelanden som berör svenska elområden) 
11 Nord Pool -Baltic Cable- UMM Platform 
12 Data Overview / Historical Data - AGSI 
13 Gas Coordination Group: No immediate concerns about security of EU gas supply - Energy 

https://umm.nordpoolgroup.com/#/messages/b6cc4473-3c10-4421-88f8-3545a0f94b64/9
https://umm.nordpoolgroup.com/#/messages/f5fbe88c-9de2-4dbb-b0eb-2e93961d9523/9
https://umm.nordpoolgroup.com/#/messages/8092cc6c-352a-45a9-bb07-e90323192133/1
https://umm.nordpoolgroup.com/#/messages/d0dc895b-1054-40f8-9309-67c602b78ce5/1
https://umm.nordpoolgroup.com/#/messages/d0dc895b-1054-40f8-9309-67c602b78ce5/1
https://www.energiforetagen.se/statistik/kraftlaget/
https://www.nve.no/energi/analyser-og-statistikk/magasinstatistikk/
https://www.svk.se/om-kraftsystemet/kraftsystemdata/information-fran-driften/
https://umm.nordpoolgroup.com/#/messages?publicationDate=all&eventDate=nextweek&connections=DE-LU-SE4&connections=DE-TenneT-SE4&connections=DK1-SE3&connections=DK2-SE4&connections=FI-SE1&connections=FI-SE3&connections=LT-SE4&connections=NO1-SE3&connections=NO3-SE2&connections=NO4-SE1&connections=PL-SE4&connections=SE1-FI&connections=SE1-NO4&connections=SE1-SE2&connections=SE2-NO3&connections=SE2-NO4&connections=SE2-SE1&connections=SE2-SE3&connections=SE3-DK1&connections=SE3-FI&connections=SE3-NO1&connections=SE3-SE2&connections=SE3-SE3&connections=SE3-SE3A&connections=SE3-SE3LS&connections=SE3-SE4&connections=SE3LS-SE3&connections=SE4-DE-LU&connections=SE4-DE-TenneT&connections=SE4-DK2&connections=SE4-LT&connections=SE4-PL&connections=SE4-PLC&connections=SE4-SE3&connections=NO4-SE2&status=active
https://umm.nordpoolgroup.com/#/messages/e911027b-e42e-460b-b860-705a07ab5db7/2
https://agsi.gie.eu/data-overview/EU
https://energy.ec.europa.eu/news/gas-coordination-group-no-immediate-concerns-about-security-eu-gas-supply-2026-07-01_en
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för EU:s gaslager som sänktes till 76 procent senast den 1 november då 
en utdragen konflikt i Mellanöstern stramar åt LNG-marknaden.14 

Värme- och kyla 
• Inga rapporterade driftstörningar.  

 
14 EU-27 underground gas storage outlook lowered to 76% by 1 November as a prolonged Middle East 
conflict tightens LNG balances, but market repricing and remaining injection flexibility limit the 
downside | Kpler Terminal 

https://terminal.kpler.com/insight/research/research-updates/eu-27-gas-storage-outlook-lowered-to-76-by-1-november-as-prolonged-middle-east-tightens-lng-balances-but-market-repricing-and-remaining-injection-flexibility-limit-the-downside
https://terminal.kpler.com/insight/research/research-updates/eu-27-gas-storage-outlook-lowered-to-76-by-1-november-as-prolonged-middle-east-tightens-lng-balances-but-market-repricing-and-remaining-injection-flexibility-limit-the-downside
https://terminal.kpler.com/insight/research/research-updates/eu-27-gas-storage-outlook-lowered-to-76-by-1-november-as-prolonged-middle-east-tightens-lng-balances-but-market-repricing-and-remaining-injection-flexibility-limit-the-downside
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